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NutriSGOPE

"Nutriscope” serisindeki ikinci
boliimde, enflamasyonun
hayvanlarin besinsel
ihtiyaclari,immun sistem ve
mikrobiyota tartisilacak. ABD
Agricultural Research Service
- Food and Feed Safety
Research Mikrobiyologu
Michael KOGUT ile tanisalim.

Roportaj

Tobias Steiner: Giinaydin Mike, bugiin misafirimiz
oldugun icin tegekkiir ederiz. Arastirmaniz yemin ciftlik
hayvanlarinin - bagigiklik  sistemi  ve mikrobiyotasi
uzerindeki etkisiyle ilgiliydi. Bu arastirmanin bulgulari,
bu onemli sistem hakkindaki bilgilerinizi nasil
sekillendirdi?

Mike Kogut: intestinal mikrobiyotanin lokal ve sistemik
olarak immun sistemin fonksiyonuna bu kadar dahil
olmasini sagirtici buluyorum, ancak mikrobiyota ve
immun sistem, beyin, akciger, karacigerden kaslara, bitlin
hayvan fizyolojisinin biyiik cogunlugunu birlikte regiile
ediyorlar. Su anki calismamiz esas olarak, mikrobiyotanin
nasil bir iliski icinde oldugunu ve mikrobiyotanin
immuniteyi modiile etmek Uizere neler Urettigini entegre
ediyor. Laboratuvarim her zaman bilimsel olaylarin
isleyis seklinin nedenini ortaya koymak lzere calisiyor.
Mikrobiyotanin, driinlerinin ve immun sistemin, konak
fizyolojisini diizenlemek icin nasil birlikte calistigini
anlamak benim icin her zaman, hayvana bir besin veya
yem katki maddesi saglandiginda ne gorulduguni
anlatmaktan daha ilgi ¢ekici olmustur.

immun sistemi beslemenin bir bedeli var. Bu sistemi
hayvan icin hangi mekanizmalarin maliyetli hale
getirdigini acikla- yabilir misiniz?

Bagisiklik sisteminin en iyi sekilde ¢alismasi igin enerjiye
ihtiyaci vardir. Dogumsal immunite aktivasyonunun
maliyeti biyoenerjetik anlamda (kimyasal enerjinin
fizyolojik ozelliklerin korunmasindan uzaklastirilmasi)
pahalidir.

Daha detayli bilgi ve teknik destek igin:

Cemil UYANIK, Ziraat Miihendisi - Zooteknist - Hayvan Besleme Uzmani
B3 uyanik@nutrimoore.com
D +90 532 423 96 42

Dr. Barishan DOGAN, Veteriner Hekim - Hayvan Sagligi Uzmani
9 dogan@nutrimoore.com
D +90 5377775372

wrnul HVIVGHL

HAYVANI, IMMUN SIiSTEMIi ve MIKROBIYOTAYI BESLEMEK

Ciftlik hayvanlarinin gastrointestinal sistemi (GIS), saglikli ve
karli bir dretimin anahtaridir. GIS, dederli yem maddelerini
performansa ve nihayetinde daha da degerli hayvansal uriinlere
dontstiren ana organlar sistemidir. Bu nedenle, saglikli bir
GIS'in  surdurilmesi ve desteklenmesi, modern hayvan

beslenmesinin temel taslarindan biridir. Bununla Dbirlikte,
modern Uretim sistemlerinin yogunlugu ve stres etkisi
nedeniyle GIS, surekli olarak enflamasyon, GIS sagliginda
sorunlar ve hayvan performansi ile refahinda kayiplara yol agan

tehditlerle karsi karsiyadir.

Bagisiklik sistemini GIS mikrobiyotasi ve hayvan performansiyla
dengelemek, gunimizin ve gelecekteki surdurtlebilir
hayvancilik sistemlerinin her zamankinden daha onemli hedefi
haline gelmistir.

Phytobiotics ekibinden Dr. Anja Pastor ve Dr. Tobias Steiner,
bilgilerini paylasmak ve bir taraftan immun sistem, enflamasyon,
intestinal mikrobiyota ve diger taraftan da hayvan sagligi ve
performansi arasindaki etkilesimlere dair goruglerini almak
uzere 6 taninmig uzmani davet ettiler.

Dahasi, ciftlik hayvanlar sadece sik sik mikrobiyal enfeksiyonlarin immun
sistem (zerinde yol actigi baskilar ile degil, ayni zamanda yem
degisiklikleri ve diger cevresel streslerin neden oldugu kronik intestinal
enflamasyon ile de karsi karsiyadir. Saglam bir immun yanit icin gerekli
besin miktarlari ve dengeleri bilinmemekle birlikte,immun sistem bir tepki
sirasinda surekli ve artan sekilde bir besin kaynagina ihtiyac duymaktadr.
Bu beslenme talepleri, muhtemelen bliylime ve tireme gibi rekabet eden
surecler arasinda degis tokuslarla sonuglanir.

Bu maliyet hakkinda bir tahminde bulunmak miimkiin mii, ornegin
subklinik enteritis ve agir bir enteritis vakasi icin?

Enflamasyona, subklinik veya klinik olarak finansal bir "maliyet” ortaya
koyan hicbir ¢alisma bilmiyorum. Kronik hafif dereceli enflamasyon,
hiicresel enerji mevcudiyeti ile harcama arasinda bir dengesizlige neden
olur. Enflamasyon, hizli hiicresel enerji dretimi icin bagisiklik hiicrelerine
olan ihtiyac artirir. Bu ihtiyac karsilamak adina bagisiklik hiicreleri enerji
uretimi icin aerobik glikolize gecer, bu daha az verimli,ancak hizli ve etkin
bir yoldur.Aerobik glikolize olan uzun sireli gliven, besin bulunabilirliginin
azalmasina ve dolayisiyla yumurta, et veya st dretimi icin daha az enerji
kullanilabilirligine yol acar. Telafi etmeye yonelik olarak viicut, ATP tretimi
icin lipit ve protein metabolizmasini artirir.

Mikrobiyota, immun sistem ve konak ile etkilesimde nasil yer alir?
Immun sistem, yalnizca patojenlere karsi savunma olusturmak icin degil,
ayni zamanda faydali mikroorganizmalara karsi tolerans gelistirmek icin
cesitli intestinal flora Uyeleriyle birlikte gelismistir. Sonug olarak, immun
sistem ve intestinal mikrobiyota mutualist bir iligki gelistirmis, birbirini
diizenlemis ve birbirini desteklemek icin isbirligi yapmistir. Bu etkilesimin
onemi, viicudun bagisiklik hiicrelerinin %70-80'inin bagirsakta bulunmasi
gercegiyle vurgulanmaktadir. Immun sistem ile mikrobiyota arasindaki
diyalog dogumda veya yumurtadan cikis ile baslar. Hayvan buyiidikce
mikrobiyota immun sistemin gelisimini ve immun sistem mikrobiyotanin
bilesimini sekillendirir. Normal kosullarda immun sistem, faydali
mikroorganizmalarin blytmesini tesvik eder ve istikrarli bir mikrobiyal
toplulugun korunmasina yardimci olurken; saglikli bir mikrobiyota,
bagisiklik hiicrelerinin gelisimini destekleyen ve bagisiklik tepkilerinin
ince ayarina katkida bulunan metabolitler dretir.
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Konak ile mikrobiyomu arasindaki dengesiz bir homeostazin olumsuz etkileri nelerdir?

Disbiyozis, mikrobiyota bilesiminde ve / veya islevinde yararli ve zararli bakteriler arasinda bir dengesizlige yol acan ve kommensal
bakterilere karsi istenmeyen bir immun yanita yol acan bir bozukluk oldugunda ortaya ¢ikar. Disbiyozis, mikrobiyota Uyelerinin
tlikenmesine yol acar, bu da dedisen bir bilesime ve daha az oranda cesitliliGe neden olur. Bu, bozulan temel fonksiyonlar nedeniyle
metabolik aktiviteyi dogrudan etkileyen ve daha sonra hayvani degerli son driinlerden mahrum birakarak bagirsak sagliginin ve
hayvan performansinin kétiilesmesi ile sonuclanmaktadir. intestinal immun sistem, bu mikrobiyota degisikliklerini saptar ve
mikrobiyotaya yabanci bir istilaci olarak “saldirir”, bu da Th17 hiicrelerinin aktivasyonuna ve proenflamatuar sitokinlerin ve
kemokinlerin dretimine, villoz kiintlesmeye, lamina propriaya enflamatuar hiicrelerin infiltrasyonuna, yani enflamasyona neden olur.
Disbiyozis ayni zamanda, kolonizasyon direncini de bozarak Salmonella typhimurium veya Clostridium perfringens gibi patojenlerin
kolonizasyonuna fizyolojik bir "acilim” ile izin verir. Patojenler, enflamasyona neden olarak ve intestinal ortami etkileyerek kendi
bliylimelerini tesvik eden ishal gibi diger fizyolojik dedisikliklere yol acarak oyun
alanini degistirir. Homeostaz durumunda kommensaller, mikrobiyal Urlnleri veya
metabolitleri dogrudan algilayan diizenleyici T hicrelerinin ve makrofajlarin
aktivasyonu ile bagisiklik toleransinin indiiksiyonunu destekler.

Enflamasyona maruziyet sirasinda ozellikle ihtiyagc duyulan herhangi bir
besin var mi?

Enflamatuar tepkiler enerji acisindan pahalidir ve immunite aktivasyonunu beslemek
icin besinlerin (glikoz, amino asitler, lipitler) yeniden tahsisini gerektirir. Enflamatuar
sirecler, asin oksidatif stres, azalan yem alimi ve Uretim icin kullanilmak yerine
hiicresel savunma mekanizmalarina yonelik enerjinin yeniden dagilimi ile iliskilidir. Ek
olarak, enflamatuar yolaklar, bagisiklik tepkileri kapsaminda amino asitler ve enerji
substratlari saglamak icin kas katabolizmasini tesvik eder. Metabolizmadaki bu
degisimler,ayni zamanda performans ve karkas ozellikleri lizerindeki zararli etkileri ve
genellikle kronik enflamasyonla iliskilendirilen onemli ekonomik kayiplari
aciklamaktadir.

Dr.Michael KOGUT - Mikrobiyolog

ABD Agricultural Research Service -

Yem FormﬁlaSVOnUlarmda Beslenmenin Food and Feed Safety Research

Immun Sistem ve Mikrobiyota Uzerindeki Etkisi ———

Beslenmenin immun sistem ve mikrobiyota iizerindeki etkisi gelecekteki yem formiilasyonlarinda daha fazla diisiiniilmeli mi?
Beslenme, mikrobiyom ve konak arasindaki etkilesimler, immunite, metabolik islevler ve hastalia yatkinlik gibi énemli fizyolojik
surecleri belirler. Hayvanin aksine, mikrobiyom cevresel faktorlere, yani rasyon ve beslenmeye karsi bilyik bir esneklik gosterir. Bu
nedenle, konak ve mikrobiyom arasindaki homeostazi olasi en dsiik maliyetle siirdirmek icin rasyonlarin ayarlanabilmesi oldukca
mumkindir.

Gelecek perspektifleri hakkinda - ciftlik hayvanlarinda bu homeostaz yonetmek amaciyla gerceklestirilecek Ar-Ge faaliyetlerinde
akademi ve hayvancilik endiistrisinin nelere odaklanmasini tavsiye edersiniz?

Biraz daha genis diisinmeye baslamaliyiz; yani bazi eski paradigmalari yikmaliyiz. ilk olarak, fonksiyona veya etki mekanizmasina
odaklanmaya baglayin: bunu NASIL yaptigimizi belirleyebilmemiz igin once, bagirsak veya bagirsak bolimlerinin fonksiyonel aktivite-
sini anlamak zorunludur. ikincisi, mikrobiyal ekolojiyi veya mikrobiyal popiilasyonlarin konak ile etkilesime girmek icin nasil birlikte
calistigini daha iyi anlamamiz gerekiyor. Bagirsagin her yerinde bagisiklik sistemi ve mikrobiyota ile iletisim kurmak icin kullanilan
molekilleri tanimlamak icin bu etkilesimleri cozmeye baslamak icin artik ylksek verimli sekanslama, metatranskriptomik ve metapro-
teomik araclara sahibiz. Ust bagirsakta olanlarin alt bagirsakta olup bitenlere hicbir etkisi olmadigina inanmak mantiksiz olur. Gelenek-
sel "besle ve tart"tipi denemelerin bir zamani ve yeri vardir,ancak bunlar bir yem katki maddesinin, bir kimyasalin veya islemin mekan-
ik olarak nasil calistigini anladiktan sonra gelmelidir.

Réportaj igin tesekkiirler.

Sadece bir hayvanin yasam boyu sagligina ve performansina odaklanan hayat siklusunu dedil, daha genis bir vizyonla saglik, performans, doga ve ilgili dider tim paydaslan iine alan “yasam déngiisii’nii
mercek altina aliyoruz. Yasam ddngisti konsepti, bir hayvanin hem hayat boyu saglikls bir performans sergilemesini hem de siirtideki diger hayvanlarla, diinyaya getirdigi yavrularla, onlarin gelecekteki
performanslartyla, cevreyle ve hatta diriinlerinin toplum sagligiyla iliskilerini de kapsamakta.
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